(X) Centre Europeu  Club d'Activitats |
> ' Ben. Viatges Culturals

Natura a la Vall de Gausac i
Sant Adjutori - 14/05/25 -
10h

Paisatges de Collserola: El Cami de Sant Medir, Can Borrellila Torre Negra

|E| Activitats i Visites Natura i Senderisme Paisatges

@ Dates del viatge @ purada: @) Hora de sortida: Transport:
Dimecres, 14 maig 2025 Matinal 10:00 Tren FGC
© Que trobarem:

Una agradable ruta per la Serra de Collserola, on veurem una singular
ermita de planta circular
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Destacats del Viatge

T’agradara aquesta activitat en grup per:

1. Les raconades ombrivoles de Collserola, amb falgueres, avellanoses i enfiladisses lianoides.
2. EI'Pi d’en Xandri, tot un simbol per I'ecologisme i la cultura de Sant Cugat del Vallés.
3. L'Ermita de Sant Adjutori, una singular ermita de planta circular.

Dades Importants: Recorda de portar aigua i pica-pica energetic. No et descuidis de revisar la resta de pestanyes
ni de llegir les dades tecniques!

Descripcid de I'Activitat

Natura a la Vall de Gausac i Sant Adjutori

Descripcio: Ens trobarem a Sant Cugat (Vallés Occidental) per seguir coneixent la Collserola més vallesana.
Reprendrem el GR-6 fins arribar a la Torre Negra, una casa fortificada de 1145 situada a les portes de la vall de
Gausac. A continuacié, retornarem a la pista i tot seguint la Riera de Sant Medir, trobarem Sant Adjutori, una
singular ermita de planta circular.

Itinerari: FGC Sant Cugat - Pi d’en Xandri - Torre Negra - Masia de Can Borrell - Sant Adjutori - Tornada

Accés: FGC des de Placa Catalunya amb les linies S1i S2.

Final de la caminada: Es preveu finalitzar la caminada sobre les 13h aprox. Aquesta hora és orientativa, podria varia
en funcié del ritme del grup/imprevistos, recordeu portar pica-pica energétic

r

Preu i condicions

Detalls del preu
Preu socis
Activitat només per
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Socis

El preu inclou

¢ Organitzacié, Explicacions i Guiatge pels Professors del Centre Europeu.
¢ Asseguranca medica i assisténcia sanitaria.
¢ Activitat gratuita pels Socis del Centre Europeu

El preu NO inclou

Condicions Generals

Les Condicions Generals son les reglamentariament vigents segons la normativa de viatges combinats de la
Generalitat de Catalunya. La inscripcid, ja sigui personal, per internet, per teléfon o per altres mitjans, implica la plena
acceptaciod de tots i cadascun dels apartats d'aquesta informacié i dels programes detallats i normatives de cada viatge
o sortida. Consulta les condicions aqui: Condicions Generals de Reserva i Cancel-lacié

-EXCURSIONS i SORTIDES (1 dia):
L'import pagat de les excursions d'un dia no és reemborsable.

¢ Socis: A les persones socies que hagin pagat una excursid, visita cultural o activitat d'1 dia i la cancel-lin per
causa justificada fins a 72 hores abans de la mateixa, se’ls guardara I'import durant 1 any per a fer una altra
sortida o excursid similar. El pagament NO es reemborsable. Les cancel-lacions produides dins de les 72 h
anteriors o bé la no presentacié a I'hora de sortida no donen dret a cap devolucié o reemborsament, qualsevol
que sigui el motiu. Els espectacles, concerts, i determinades visites exclusives, poden tenir condicions especials
de cancel-lacio.

¢ No Saocis: El pagament NO es reemborsable ni es guarda, excepte en el cas d'una urgéncia medica (cal
presentar informe medic oficial o certificat d’ingrés hospitalari) i llavors es guardara I'import en les mateixes
condicions que els Socis.

¢ Important: Tots els canvis i cancel-lacions hauran de fer-se sempre per escrit en dia feiner a
info@centroeuropeo.com.

¢ Més informacio: clica aqui Condicions Generals de Reserva i Cancel‘lacié

Métode de Pagament

Pagaments: Per poder garantir la placa, un cop confirmada la reserva, cal fer a continuacié el pagament corresponent
de I'excursié o sortida o la bestreta (Paga i senyal) d’un viatge. No és possible guardar places d’excursions i viatges, si
no s’ha fet el pagament corresponent. Es pot pagar online amb targeta, també per transferencia bancaria, o
directament a les nostres oficines.

e Excursions d’1 dia en autocar: un cop efectuada la inscripcié i confirmada la mateixa, es procedira, tot seguit,
a pagar la totalitat de I'import de I'excursié en un termini maxim de 4 dies. Aquest import haura d’estar sempre
pagat abans de la sortida.

Es pot pagar online amb targeta via I'enllac de pagament a la confirmacié de reserva, també per transferéncia bancaria,
o directament a les nostres oficines.

¢ Pagament online amb VISA / MASTERCARD: Amb la inscripci6 online rebras una confirmacié de reserva amb
un enllac de pagament segur. Seras re-dirigit a una pagina segura de pagaments online de CaixaBank. Tingues
la targeta i el telefon mobil preparats al teu costat. Recorda que es possible que el teu banc t'envii un Codi de
Seguretat al teu mobil per poder completar el pagament.
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¢ Pagaments per Transferéncia: Consulta els nimeros IBAN. Clica aqui: Pagaments per Banc

¢ Nota: Les bestretes (paga i senyal) de reserva dels viatges no son reemborsables. Les Condicions Generals
son les reglamentariament vigents segons la normativa de viatges combinats de la Generalitat de Catalunya. La
inscripcio, ja sigui personal, per internet, per telefon o per altres mitjans, implica la plena acceptacié de tots i
cadascun dels apartats d'aguesta informacid i dels programes detallats i normatives. Clica aqui: Condicions
Generals de Reserva i Cancel‘lacio

Asseguranca de Viatge

¢ Assistencia Basica d’Accidents: Les excursions d’un 1 dia no inclouen asseguranca de viatge. A Catalunya, en
cas d'accident el protocol d'actuacié dels guies és I'avis al 112, on el personal d’emergéencies es fara carrec de la
persona accidentada, i aquesta sera derivada al sistema de salut public.

Info practica

Esmorzar: Caldra venir esmorzats. No presentar-se en deju.

Equipament i preparacid de la sortida:

¢ Hidratacid: cal portar un minim de 1l d'aigua
¢ Alimentacio: cal portar pica-pica energetic per si cal un reforc durant la caminada (fruita natural, fruits secs
sense tractar, barretes energetiques)**
¢ Equipament:
o Calcat especific de muntanya (calcat de trekking o botes de muntanya): calcat impermeable
amb sola antilliscant
o Roba d’abric: polar o jaqueta, s'aconsella seguir la regla de les tres capes per facilitar el control de la
temperatura corporal (samarreta + polar+ jaqueta/impermeable)
Impermeable/capelina: per fer fronts a possibles precipitacions.
Motxilla i roba comode (samarreta i pantalé de trekking o esportiu)
Ulleres de sol, barret i protector solar
Bastons de tresc: poden ajudar a acompanyar la marxa, I'itinerari és planer.

O O O O

Es preveu finalitzar la caminada sobre les 13h30 - 14 aprox. Aquesta hora és orientativa, podria variar en funcié del
ritme del grup/imprevistos, recordeu portar pica-pica energeétic.
INFO PRACTICA i NORMATIVES PER A TOTS ELS VIATGES, SORTIDES i EXCURSIONS

La inscripcié implica la plena acceptacié de tots els apartats del programa i les normes i informacions practiques.
Consulta les normatives. Clica aqui: Normatives i Informacions Practiques

En especial destacar:

¢ Documentacio: A tots els viatges i excursions cal portar sempre el DNI i/o el Passaport, no caducats. També
recomanem portar la Targeta Sanitaria Europea.

¢ Puntualitat: Per respecte a tots els participants, es demana la maxima puntualitat i es recomana presentar-se
als punts de sortida almenys 10 minuts abans de I'hora indicada.

o Aptitud Fisica-PMR: Els nostres viatges culturals i excursions, sén sortides actives que inclouen passejades
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i caminades a peu. No sén adequades per a PMR, persones amb mobilitat reduida i dificultats per caminar, o
persones que necessiten una atencié individualitzada.

Vestuari i calcat: cal portar sempre un vestuari comode i adient, i sobretot un calcat protector i antilliscant.
En les caminades i sortides de Natura cal llegir el programa on hi consten les dades tecniques i el vestuari i
material necessari.

Climatologia: Els viatges i excursions es realitzen sempre amb els horaris indicats i segons el programa oficial
previst, independentment de les condicions climatologiques dels dies anteriors o del moment de la sortida.
L'experiéncia de molts anys ens indica que encara que en el moment de la sortida a Barcelona plogui o les
condicions meteoroldgiques siguin adverses, aguestes poden ser totalment diferents en el lloc de visita. | en el
suposit que aguestes condicions no milloressin, sempre es recorre a activitats alternatives. En qualsevol cas,
si un viatge o sortida tingués alguna modificacié o canvi per alguna causa imprevista o excepcional, ens
posariem en contacte per telefon, SMS o E-mail el més aviat possible.

En cas de qualsevol consulta, cal contactar-nos al mail info@centroeuropeo.com o telefonar

al: 93.430.99.79 - 687.560.502.

Horaris i Punt de Trobada

FGC S1-S2 Estacié Sant Cugat - Placa Lluis Millet

Dades tecniques

Dades tecniques:

Ruta lineal
Longitud total: 10km
Desnivells: +130m (pujada) / -130m (baixada)
Tipus cami: pista i sender
Durada total (sense parades): 2h30 aprox
Nivell exigéncia: @@©©® (baix-moderat)

o Nivell esfor¢: ®@©©®© (baix-moderat)

o Nivell dificultat: @@©@©@® (baix-moderat)
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